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3 COVID - 09 2
LA MEJOR PREVENCION
ESTA EN TUS MANGCS

iLdvate las manos para estar saludable!

Antes de comer Frotate las manos

Después de ir al durante 20 segundos
bafio

Después de jugar - Entre los dedos

al aire libre - En las palmas de las
Después de tocar manos

animales. - Debajo de las uinas



Evita el contacto con
personas que presenten
signos o sintomas de
infeccion respiratoria.

Evita los saludos de beso,

Evita compartir mano o los abrazos.
los Alimentos y

las Bebidas B Colegio
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El uso del tapabocas es

~ primordial como accién de
: prevencion, cuando
presentes sintomas de
infeccioén respiratoria.
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e 9 Al toser y
estornudar debes

o i N cubrirte la nariz y
N —t la boca.
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Recuerda: si todos nos
lavamos las manos

frecuentemente, podemos
reducir las infecciones.
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Apreciados Padres de
Familia. NO olviden...
que si sus hijos
manifiestan o

presentan algun S
malestar fisico, NO
deben ser enviados al ff
Colegio, como en
algunos de estos
casos:
- Fiebre
- Vémito
- Diarrea
- Dolor de cabeza,
abdominal o de

ry’ cualquier otro tipd_4 " o Colegio
<. - Malestar general . &4 santa Luisa




